Rappnemuren

av Skalat Byggtimmer

Gor det sjalv — Steg for steg
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En tradgard med nivaskillnader och sldnter kan ibland vara
svar att skota. Ytor som inte kan nyttjas pa ett bra sdtt,
eller sluttningar som gér tomten opraktisk och trakig.

Da kan istédllet Rappnemuren gora stor férdndring.

En Rappnemur i trd, av skalat byggtimmer som med sin unika
mdéjlighet att kunna forandras i farg och struktur, kan ge
trddgarden och tomten ett helt annat utseende och funktion.
Att skapa terrasseringar, inramningar och avgransningar ger
inte bara en storre och mer praktisk tomt utan bidrar aven till
en vackrare och mer harmonisk utemiljo, samtidigt som det
ofta héjer virdet pa fastigheten och ger en bra investering.

I detta dokument ger vi forslag pa hur du
steg for steg kan bygga din mur.

Framgangsfaktorer — “Tips & Tricks”

¢ Planera din byggnation i god tid.
e GOr en ritning.
e Kontrollera om byggnationen kraver bygglov.
e Hyr maskiner och/eller verktyg for att underlatta arbetet.

e Om nagot ska planteras i narheten av muren maste ni
tanka pa att det finns tillrackligt planteringsdjup.
(sa inte exvis geonitet/geomattan hamnar i viagen)

¢ Ta hjalp av proffs vid minsta tveksamhet.
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Ett bra forarbete och en valplanerad grund ger basta forutsattningarna for att din mur kommer att sta stadigt och
stabilt med sa lite rérelse och sattningar som mojligt. Det ar mycket viktigt att grava ut ordentligt for att kunna
ldgga dranerande material i botten. En riktlinje ar att ca 10% av murens totala héjd bor ligga under marknivan.

Sa forsta steget ar att grdva en ranna pa 50cm bredd. Tack sedan med fiberduk/markduk. Fyll darefter rannan
med ca 15-20cm av 8-16 eller 16-32 makadam. Detta material kan med férdel komprimeras med markvibrator,
men eftersom det skadlade byggtimret slutligen kan kapas till jamn och 6nskad héjd har det den férdelen gentemot
andra stédmurar att grunden inte behdver vara exakt jamn eller i vag.

Om muren skall vara helt rak spanns ett riktsnore
upp. Fixera sedan den forsta stocken pa enklaste
satt och vag in den i alla riktningar med hjalp av
vattenpass.

Om stocken ar kapad skall den okapade ytan
vandas nedat for basta skydd.

For att fasta ndsta stock rekommenderar vi ESSVE 117158
(8,0 x 240mm) eller ESSVE 117142 (6,0 x 220mm) som
skruvas rakt igenom stocken. Dessa dr av sjalvborrande typ,
och finns hos de flesta byggvaruhandlare/butiker.
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Avstandet mellan skruvarna beror pa vilken typ av
marktryck som kommer att belasta muren.

Liksom valet av skruv och héjden pa muren.

Dock rekommenderas ca 40-80 centimeter normalt.

Som referens racker det ofta med 2 skruvar per stock pa en
mur som ar 1,5m hog eftersom plattjarnet som senare
faster geonatet/geomattan ocksa bidrar till konstruktionen.

Anvand kraftig skruvdragare och gdrna med
slagskruvfunktion. Om den ar batteridriven

rekommenderas minst 18V.



Fortsatt sedan pa samma satt med resterande
stockar. For att underlatta monteringen, och for
ytterligare hjalp att fa en rak mur, kan man fasta en
regel pa insidan av muren som stéd nar man skruvar
ihop stockarna.

Kontrollera med jamna mellanrum att muren stari

lod i alla riktningar. Satt stottor vid behov.

For att forhindra att jordmassor och nedsmutsat
regnvatten eller liknande lacker igenom muren och
skapar en ful utsida rekommenderas att muren klds med
kraftig plast, exvis. aldersbestandig byggfolie eller
platonmatta.

Utanpa den satts ett lager av markduk eller fiberduk for
att skydda plasten vid aterférandet av jordmassorna och
fyllnadsmaterialet.

Dessa skars sedan av sa ndra som mojligt den fardiga

hojden av muren nar jordmassorna ar aterférda.

Narmast muren laggs ett lager av drianerande
material, exvis 16-32 makadam som packas med
markvibrator. For att ev. leda bort dagvatten laggs
vid behov draneringsror i detta skede.

Aterfyll med jordmassor bredvid till samma hojd som
makadamen. Detta packas ocksa.

Efter detta ska forsta geonatet/geomattan laggas ut.

For att forankra muren rekommenderas ett
geonat/geomatta som fasts i muren och som técks
med jordmassor, vilket pa sa satt armerar och
stabiliserar jorden och &dven laser fast mureni
position.

Geonéat/geomatta hittar man hos Mark- och
anlaggningsforetag, eller vélsorterad
byggvaruhandlare.




Geonétet/geomattan fasts i muren med hjalp av
galvaniserat plattjarn. 50x5mm rekommenderas.

Om muren ar helt rak kan plattjarnet borras med ett
avstand av 16cm emellan halen, men om muren ar
svingd maste avstandet mellan hadlen anpassas efter
hur muren svénger.

Plattjarnet skruvas fast i varje stock med forslagsvis
fransk skruv. Exvis. ESSVE 117406, HEX CorrSeal
6,5x75mm. Denna ar sjalvborrande.

Pa geonatet/geomattan laggs sedan fyllnadsmassor.
Nadrmast muren fylls med dranerande material, exvis
16-32 makadam. Fyllnadsmassorna komprimeras

med hjalp av markvibrator.

Geonitet/geomattan laggs i skikt med ca 40-80cm
mellanrum pa hojden. Langden pa nitet/mattan ska
vara langre ju hogre upp pa muren det satts. Forsta
natet bor vara minst ca 100cm langt, och pa nasta
skikt bor langden 6kas med ca 50cm, och sa vidare.




Nar hela murens konstruktion ar klar ar det dags for
aterfyllnad av fyllnadsmassor och matjord.

| detta laget ar det lampligt att skdra av den
skyddande byggfolien och markduken/fiberduken.

Nu ar ocksa bra att planera eventuella planteringar.

Muren kan kapas till dnskad hojd eller vinkel.

Avfall och spill avimpregnerat virke skall tas om hand
enligt anvisningar fran kommunens miljokontor.

Rekommenderas att skyddsglaségon, horselskydd
och andningsskydd anvands.

Efter en ev. kapning av det NTR-A impregnerade
virket blottlaggs karnveden och splintveden.

Det ar endast splintveden som kan impregneras
vilket gor att fargskiftningar uppstar i snittytan.
Detta ar helt normalt.

Trots att furans kdrnved har ett gott rotskydd redan
fran borjan bor man efterbehandla dndtrat med
traskyddsmedel, behoérighetsklass 3, avsett for
ytbehandling. Detta bor goras minst 1-2ggr per ar.

Din fardiga mur kommer med tiden att forandras i
utseende beroende pa vader och vind. Vill man
behalla det ursprungliga utseendet kan man bestryka
muren med trdolja. Det hjalper daven virket att
motsta vissa formférandringar och ev.
sprickbildningar.

Muren kan dven ytbehandlas som vanligt tra nar det
ar ordentligt torrt. Rekommenderad fuktkvot kan fas
av farghandlare. Saval tackande som laserande farg
kan anvandas. Detta gor Rappnemuren valdigt unik
gentemot andra stddmurar eftersom du kan sjalv

valja att forandra utseendet enligt ditt 6nskemal.



OBS!

Denna anvisning ar generell och endast vagledande.
Unika grundldggningsforhallanden och ytterligare
teknisk hansyn kan behovas tas till geologiska
variationer i tomt- och markfoérhallanden.
Endast en yrkesman pa plats kan bedéma
de unika forutsattningarna.

Denna instruktion ar kostnadsfri och ska inte
uppfattas som en detaljerad konstruktionsanvisning,
men ar danda till stor hjalp vid byggnationen.
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